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План проведения социально-психологического тестирования (СПТ)
МКОУ «СОШ а. Старо-Кувинск им. академика Н.Б. Экба» , 

направленного на выявление немедицинского потребления наркотических средств и
психотропных веществ 

Социально-психологическое тестирование обучающихся (далее — СПТ) является необходимой
мерой социального контроля и предупреждения распространения немедицинского потребления
наркотических средств и психотропных веществ в подростковой и молодежной среде.
Полученные  результаты  СПТ  позволяют  определить  долю  лиц,  имеющих  опыт
наркопотребления в учебных коллективах, выделить классы и группы, в которых обучающиеся
дали положительные ответы и которые условно можно определить как «группы риска». Нельзя
забывать, что результаты СПТ носят прогностический, вероятностный характер, в обобщенном
виде  они  используются  для  анализа  эффективности  профилактики  и  реализации
антинаркотических  мероприятий  на  различном  уровне.  Результаты  важны  и  для  разработки
дополнительных  адресных  мер  и  оценки  эффективности  профилактической  деятельности  в
образовательной среде.

СПТ проводится в три этапа:

1. Подготовительный этап СПТ
Подготовительный этап социально-психологического тестирования (СПТ) направлен на

раннее  выявление  не  медицинского  потребления  наркотических  средств  и  психотропных
веществ.  В  школе  разработан  план  СПТ,  согласно  которому  проведены  классные  часы,  до
родителей  доведена  информация  о  целях,  задачах,  порядке  проведения  тестирования  и
профилактических  медицинских  осмотров,  собраны  информированные  согласия  родителей,
утверждены график проведения СПТ и поименные списки обучающихся.

2. Аналитический этап СПТ
Проведение и анализ социально-психологического тестирования учащихся.

Социально-психологическое  тестирование  обучающихся  проводится  членами  комиссии,
утвержденными приказом руководителя ОО путем индивидуального заполнения обучающимися
бланков  анкет  в  соответствии  с  методическими  рекомендациями  и  в  установленные  сроки.
Бланки  анкет  содержат  информацию  о  муниципальном  образовании,  образовательной
организации,  классе  (группе),  но  не  содержат  персональные  данные  обучающегося.
Ответственное  лицо  осуществляет  сбор  данных  результатов  социально-психологического
тестирования  по каждому классу, обобщает их по образовательной организации в целом.
Обобщенные аналитические данные о проведении и результатах социально-психологического
тестирования предоставляются ответственному лицу в муниципальные органы в установленные
сроки.
Ответы обрабатываются, результаты СПТ закрепляются актом.

3. Заключительный этап СПТ
В школе  завершилось  социально-психологическое  тестирование  с  целью выявления  «группы
риска» обучающихся по потреблению наркотических и психотропных веществ.
Проводится рабочее совещание с педагогами об итогах СПТ с обобщенными данными по всей
школе,  параллелям, классам. Обозначаются проблемные поля по материалам   аналитического
отчета. Утверждают план коррекционной и профилактической работы по результатам СПТ как
части плана воспитательной работы и приступают к его реализации плана.



п/п Мероприятия Исполнители Сроки
исполнения

1 Проведение  информационно-пропагандистской
акции «Мы за СПТ!»

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

2 Проведения  разъяснительной  работы  среди
обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей)  о  необходимости  прохождения
СПТ, об уменьшении отказов от участия в СПТ и
расширении охвата обучающихся мероприятиями
по СПТ. 

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

3 Проведение  мотивационных  групповых  и
индивидуальных  бесед  с  обучающимися  и  их
родителями (законными представителями). 

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

4 Проведение  информационно-просветительской
акции «Родительский всеобуч!», направленной на
проведение  мотивационных бесед  с  родителями
об  участии  обучающихся  в  прохождении
процедуры СПТ.

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

5 Организация  и  проведение  родительских
собраний  в  образовательных  организациях  по
проведению СПТ во втором полугодии 2023/2024
учебного года. 

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

6 Размещение  информации  об  актуальности
проведения  СПТ  на  сайтах  образовательных
организаций  и  в  социальных  сетях
информационно-телекоммуникационной  сети
«Интернет». 

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

7 Создание  и  утверждение  комиссии  из  числа
работников общеобразовательной организации по
обеспечению  организационно-технического
сопровождения  тестирования,  расписания
тестирования по классам (группам) и кабинетам
(аудиториям).  Издание  приказа  руководителем
ОУ.

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

Сентябрь 2023 г.

8 Сбор  информированных  согласий  обучающихся
ОУ (возраст от 13 лет до 18 лет), в письменной
форме об участии в СПТ. 

Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО

9 Проведение СПТ в ОУ. Педагогические
работники, назначенные
приказом директора ОО, 

Педагог- психолог,
учащиеся 7-10 классов

с 15.09.2023 г. 
  по 16.10.2023 г.

10 Направление актов передачи  результатов
социально-психологического  тестирования  в
структурное  подразделение  «Центр  психолого-
педагогического  и  медико-социального
сопровождения обучающихся и молодежи» КЧР.

Педагог- психолог Октябрь 2023 г.

11 Анализ  результатов социально-психологического
тестирования  (Определение  классов  с
наибольшим процентном  учащихся  «группы
риска»).

Педагог- психолог Ноябрь -
декабрь 2023 г.

12 Объявление результатов тестирования в классах с
наибольшим процентом учащихся  «группы
риска».  Проведение дополнительного
анкетирования для выявления наиболее
актуальных проблем  учащихся  (Донести
информацию  до учащихся о возможных
причинах угнетенного состояниях).

Педагог- психолог,
учащиеся 7-10 классов

Декабрь 2023 г.



13 Индивидуальные коррекционные  беседы с
учащимися, склонными к употреблению
алкоголя,  табакокурения, наркомании,
токсикомании и  употреблению ПАВ (Учащиеся
сформируют  знания об особенностях
подросткового возраста.  Научатся видеть
положи.тельные качества личности в себе, других
людях)

Педагог- психолог,
учащиеся 7-11 классов

Январь - май
2024 г.

14 Профилактические  и коррекционные  беседы  с
родителями учащихся «группы риска» (Родители
получат помощь  в  преодолении негативных
переживаний).

Педагог- психолог,
родители

Январь - май
2024 г.

15 Проведение  тренингов с группой учащихся
имеющих группу риска по употреблению ПАВ,
направленные  на развитие  самопознания  и
индивидуальности, уверенности в себе
(Учащиеся расширят знания о чувствах и
эмоциях, на тренингах создаются условия для
развития способности  безоценочного  их
принятия,  научаться управлять  выражением
своих чувств и эмоциональных реакций).

Педагог- психолог,
учащиеся 7-10 классов

Январь - май
2024 г.

16 Классные  часы  по обучению преодоления
трудностей в учебе, общении со сверстниками и
педагогами.  По обучению  целеполаганию
(Определение мотивов обучения в классах).

Педагог- психолог,
классные руководители,
учащиеся 7-10 классов

Февраль 2024 г.

17 Выступление  на родительских  собраниях
«Помощь со стороны родителей детям. Причины
конфликтных  ситуаций  между родителями  и
подростками»  (Родители узнают о причинах
негативных  переживаний  детей. Как помочь
ребенку в  трудных  ситуациях.  Научатся
разрешать конфликты).

Администрация школы, 
педагог- психолог,

классные руководители,
родители

Январь-
апрель 2024 г.

18 Работа с классными руководителями и
учителями. Семинар «Кризисные зоны развития
ребенка и характер  педагогической поддержки»
(Педагогические работники  получат знания  о
кризисных зонах  развития ребенка.  О  формах
педагогической поддержки).

Педагог-психолог Март-апрель
2024 г.


